


 Університету Ушинського 

серед студентів (з 8 видів 

спорту) 

Змагання Березень – 

квітень 2022 р. 

доц. Мунтян І. С. 

14. Спартакіада Університету 

Ушинського серед 

викладачів (з 5 видів 

спорту) 

Змагання Квітень 2022 р. Викладачі і провідний 

спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

 

 

15 Участь команд 

університету в універсіадах 

України 

Змагання Березень-

червень  

2022 р. 

Викладачі кафедр,  

провідний спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

16. Участь студентів 

університету в чемпіонатах 

України 

Змагання Протягом  

2021 – 2025 р. 

Викладачі кафедр,  

провідний спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

17. Участь студентів 

університету в 

міжнародних змаганнях 

Змагання Протягом  

2021 – 2025 р. 

Викладачі кафедр,  

провідний спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

18. «Олімпійські цінності – 

шлях до перемоги у житті» 

Лекція- 

диспут 

Вересень  

2022 р. 

Кафедра ТМФКСД 

19. Ремонт спортивних залів 

навчального корпусу 

ННІФКСР 

Ремонтні 

роботи 

   2023 р. – 

2025 р. 

АГЧ університету 

20. Створення програм 

фінансування фізичного 

виховання і спорту 

студентів за рахунок 

бюджетів різного рівня 

–    2023 р. – 

2025 р.  

Профспілка 

університету, 

дирекція ННІФКСР, 

фінансовий відділ 

університету 

21. «Цифрові технології у 

фізичному вихованні і 

спорті» 

Семінар Жовтень  

2022 р. 

Кафедра фізики та 

мультимедійних 

засобів навчання 

 

22. Удосконалення навчальних 

планів і освітньо-

професійних програм 

спеціальностей 017 

Фізична культура і спорт і  

014 Середня освіта 

(Фізична культура) 

– Протягом  

    2021 р. –  

2025 р. 

ННІФКСР, 

Кафедра ТМФКСД 

23.  Акредитація ОНП з 

третього (освітньо-

наукового) рівня вищої 

освіти зі спеціальності 017 

Фізична культура і спорт 

Акредитація Протягом  

2022-2023 н. р. 

ННІФКСР, 

Кафедра ТМФКСД, 

відділ аспірантури 

24. Розробка і удосконалення 

методичних рекомендацій 

для студентів з 

дистанційного фізичного 

виховання  

Метод 

рекомендації 

Протягом 

2020 р.- 2022 р.  

Кафедра ТМФКСД, 

Кафедра ГІСЄ 

25. Виявлення стану здоров’я і 

фізичної підготовленості 

студентів 

Тестування На початку 

кожного 

навчального 

року  

Кафедра ТМФКСД, 

Кафедра ГІСЄ, 

Кафедра БІОЗ 



(2021-2025 рр.) 

26. Медичні огляди студентів Медичний 

огляд 

Один раз за 

семестр 

протягом  

2021-2025 рр. 

Студентська 

поліклінніка 

27. Медичні огляди студентів-

спортсменів 

Медичний 

огляд 

Згідно 

вимогам. 

Протягом  

2021-2025 рр. 

ФСД 

28. Створення центру 

студентського спорту 

- 2022-2023 рр. ННІФКСР, 

Студклуб.  

29. «Охорона праці і 

збереження здоров’я під 

час занять фізичним 

вихованням і спортом» 

Лекція- 

диспут 

Листопад 

 2022 р. 

Кафедра ТМФКСД 

30. Моніторинг ціннісного 

ставлення до занять 

фізичним вихованням і 

спортом 

Моніторинг 2022-2025 рр. Кафедра ТМФКСД 

31. «Профілактика  

травматизму під час занять 

фізичним вихованням і 

спортом» 

Лекція Жовтень 2022 р. Проф. Юшковська 

 О. Г. (ОМУ) 

32. «Молодіжна хвиля 

майбутнього» 

Фізкультурно-

оздоровчий 

фестиваль 

Жовтень 2022 р. Провідний спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

33. «Формування мотивації до 

здорового способу життя» 

Лекція- 

диспут 

Грудень  

2022 р. 

Кафедра ТМФКСД 

34. «Зустріч з олімпійським 

чемпіоном» 

Зустріч Січень 2023 р. Кафедра ГІСЄ 

35. День абітурієнта в 

ННІФКСР 

Презентація Грудень, 

травень  

2021-2025 р.р. 

Директорат ННІФКСР 

36. Легкоатлетичний турнір 

пам’яті викладачів кафедри 

спорту  

Нікіфорова П.І. і Ус О.І. 

Свято Лютий 2023 р. Кафедра ТМФКСД 

37. «Міцна молодь-міцна 

країна» спартакіада 

Університету Ушинського 

серед студентів (з 8 видів 

спорту) 

Змагання Березень – 

квітень 2023 р. 

Студентський актив і 

провідний спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

38. День ННІФКСР 

(нагородження кращих 

спортсменів і викладачів, 

презентація спеціальностей 

для абітурієнтів) 

Свято Березень 2023 р. Директор ННІФКСР 

проф. Джуринський  

П. Б. 

39. Спартакіада Університету 

Ушинського серед 

викладачів (з 4 видів 

спорту) 

Змагання Квітень 2023 р. Викладачі і провідний 

спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

 

 



40. Участь команд 

університету в універсіадах 

України 

Змагання Березень-

червень  

2023 р. 

Викладачі кафедр,  

провідний спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

41. Створення спортивного 

клубу університету 

- 2023-2025 рр. Університет 

42. Реконструкція аудиторного 

фонду ННІФКСР 

Реконструкція 2022-2025 рр. АГЧ університету 

43. Реконструкція житлових 

кімнат для студентів-

спортсменів 

Реконструкція 2023-2025 рр. АГЧ університету 

44. Створення умов для занять 

фізичним вихованням і 

спортом для осіб із 

особливими потребами 

– 2022-2025 рр. Університет 

45. «Про перспективи розвитку 

олімпійських видів спорту 

в регіону» 

Круглий стіл Січень 2024 р. Директорат ННІФКСР 

46. Легкоатлетичний турнір 

пам’яті викладачів кафедри 

спорту  

Нікіфорова П.І. і Ус О.І. 

Свято Лютий 2024 р. Кафедра ТМФКСД 

47. «Про вдосконалення ОПП 

Фізична культура і спорт» і 

Середня освіта  

(Фізична культура)» 

Семінар Лютий 2024 р. Кафедра ТМФКСД 

Директорат ННІФКСР  

48. День ННІФКСР 

(нагородження кращих 

спортсменів і викладачів, 

презентація спеціальностей 

для абітурієнтів) 

Свято Березень 2024 р. Директор ННІФКСР 

проф. Джуринський  

П. Б. 

49. «Міцна молодь-міцна 

країна»  спартакіада 

Університету Ушинського 

серед студентів (з 8 видів 

спорту) 

Змагання Березень – 

квітень 2024 р. 

Студентський актив і 

провідний спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

50. Спартакіада Університету 

Ушинського серед 

викладачів (з 4 видів 

спорту)  

Змагання Квітень 2024 р. Викладачі і провідний 

спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

 

 

51. Участь команд 

університету в універсіадах 

України 

Змагання Березень-

червень  

2024 р. 

Викладачі кафедр,  

провідний спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

52. «Фізичне виховання, спорт 

і здоров’я людини» 

Міжнародна 

конференція 

Жовтень  

2024 р. 

Кафедра ТМФКСД 

Директорат ННІФКСР 

53. «Формування мотивації до 

здорового способу життя» 

Лекція- 

диспут 

Листопад  

2024 р. 

Кафедра ТМФКСД 



54. «Рухайся, щоб жити!» Флешмоб Грудень 

2024 р. 

Кафедра Гі СЄ 

55. Підведення підсумків 

студентського спортивного 

року 

Свято Січень 2025 р. Студентський актив і 

провідний спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

Кафедра ТМФКСД 

Директорат ННІФКСР 

56. Легкоатлетичний турнір 

пам’яті викладачів кафедри 

спорту  

Нікіфорова П.І. і Ус О.І. 

Свято Лютий 2025 р. Кафедра ТМФКСД 

57. День ННІФКСР 

(нагородження кращих 

спортсменів і викладачів, 

презентація спеціальностей 

для абітурієнтів) 

Свято Березень 2025 р. Директор ННІФКСР 

проф. Джуринський П. 

Б. 

58. «Здоровий спосіб життя» Семінар Квітень 2025 р. Кафедра ТМФІКСД 

59. «Міцна молодь-міцна 

країна» спартакіада 

Університету Ушинського 

серед студентів  

(з 10 видів спорту) 

Змагання Березень – 

квітень 2025 р. 

Студентський актив і 

провідний спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

60. «Козацькі забави» Змагання 2021-2025 рр. Студентський актив і 

провідний спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

61. Спортивна фієста Свято 2021-2025 рр. Студентський актив і 

провідний спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

62. Спартакіада Університету 

Ушинського серед 

викладачів  

(з 6 видів спорту) 

Змагання Квітень– 

травень  

2025 р. 

Викладачі і провідний 

спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

 

 

63. Участь команд 

університету в універсіадах 

України 

Змагання Березень-

червень  

2025 р. 

Викладачі кафедр,  

провідний спеціаліст  

доц. Мунтян І. С. 

64. «Сучасні проблеми 

фізичного виховання і 

спорту в країнах 

Причорномор’я» 

Міжнародна 

конференція 

Травень  

2025 р. 

Кафедра ТМФКСД 

Директорат ННІФКСР 
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